
（株）ユアライフ

☘のんびり、ゆったり、その人らしく☘

風にそよぐ新緑がいっそう鮮やかさを増して心地良い季節となりました。 先月のレクリエーションでは、

色々な場所へお花見ドライブに出かけてきました♪水原にある右和台のしだれ桜を観桜し、共楽公園では高

台からの景色を見ながらお茶を飲んでのんびりと過ごし、雨の中ではありましたが、運動公園や自衛隊の桜

を見に出かけて来ました。久しぶりのお出かけで皆様、大変喜ばれていました。輪投げゲームでは、投げたり

応援したりと和気あいあいとした雰囲気で行いました。日々の気温差が大きく、体調を崩しやすいので

気を付けてお過ごしください。😊 ☘シニアハウス職員一同☘

編集後記

毎週金曜日に

ブログを更新

しています！

ユアライフで

検索♬ 😊


